"En tout genre.”

La clinigue Georges DUMAS a La Tronche (38) accueille des adolescents
de 16 a 25 ans nécessitant une prise en charge psychologique spécifique.
Certains sont en rupture avec leur identité. La structure médicalisée a pour
objectif thérapeutique de les réadapter a la vie sociale, de leur redonner
de l'autonomie et de les aider a rentrer en contact avec eux-mémes.

Le projet photographique construit avec le Centre AudioVisuel leur a permis
a travers un projet artistique, culturel et créatif de répondre positivement
aux objectifs de la clinique.

La lecture d’image a apporté une éducation du regard intéressante a ces jeunes
trés sensibles tant au niveau artistique qu'au niveau de leur personnalité. lls ont
découvert qu'ils pouvaient eux-mémes utiliser ce langage pour exprimer des émotions.

A travers un ou deux rendez-vous hebdomadaire tout au long de I'année pendant
les heures d’ouverture au public et aux adhérents, les jeunes ont aborde la prise
de vue, le développement et le tirage des films en argentique. lls se sont rendu

en autonomie a I'Atelier photographique du Centre AudioVisuel et ont réussi a
surmonter leurs blocages notamment pour certains qui ont eu beaucoup de
difficultés a travailler sur leur image lIs ont réalisé trente sept tirages d'exposition
de grande qualité artistique et photographique.

Un accueil trés enthousiaste de la part de tous ceux qui ont découvert I'exposition,
leur a permis de se reconstruire positivement.

Le bilan de cette action est trés positif. Les thérapeutes de la clinique souhaitent
prolonger le projet pour les années a venir. Certains jeunes fréquentent aujourd’hui
I'Atelier en individuel et s’y rendent seuls pour des travaux personnels. Ils ont
véritablement trouvé a travers la photographie le moyen de s’exprimer avec un
langage qui correspond a leurs personnalités.L'aspect artistique est essentiel et
ne donne pas de limites a leur créativité.

La photographie est un axe pertinent au service de ces jeunes en rupture avec
leur identité et constitue un outil adapté pour une reconstruction positive de leur
personnalité en lien avec les objectifs thérapeutiques de I'équipe médicale de la
clinigue Georges DUMAS.

L’activité développe I'autonomie et le contact avec les autres.




